Utiliser le transpalette

Pour baisser une charge : Pour soulever une charge légére : Pour soulever une charge lourde :
Lever la poignée Baisser totalement la poignée Mettre la poignée au milieu

Pour déplacer ou soulever: Pour Soulever une marchandise :
Placer ses mains poings serrés Ce qu'’il faut faire Ce qu'’il ne faut pas faire




