
Les comportements 
indésirables !

fiche 10



Utiliser ses doigts pour goûter 
les aliments avec lesquels 

on travaille.

Eternuer à son poste de travail 
sans protéger son nez. 

Il faut s’écarter de son poste de travail. 
Eternuer dans un mouchoir en papier. 
Se laver les mains. Changer de gants.

Porter un tablier sale. Toucher son visage, aller dans 
son nez ou ses oreilles, se gratter 

la tête quand on travaille. 
Les mains et les gants sont salis. Il faut se 

laver les mains et mettre des gants propres.  

Retirer sa charlotte et la remettre dessus-
dessous. La partie qui a été en contact avec 

les cheveux se trouve alors à l’extérieur. 
Il peut y avoir des cheveux dessus. 

Ne pas couvrir les oreilles 
avec la charlotte. 

Ne pas panser une blessure aux mains. 
Lorsqu’on se blesse aux mains, il faut soigner 

la blessure, mettre un pansement et porter 
des gants. Il faut aussi prévenir son moniteur.

Ne pas prévenir son moniteur 
alors qu'on est malade 

(en particulier si on a la diarrhée).
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